
Санаторно-курортная программа по реабилитации постинсультных 

больных  
 

№ п/п 
Наименование санаторно – курортной (оздоровительной) 

услуги предоставляемой по программе 

Количество услуг по программе 
без питания и проживания 

на 18 дней на 10 дней 

1. Осмотр врача - невролога 3 2 

2. Водолечение (циркулярный душ или 4-х камерные ванны) 6 4 

3. Парафино-озокеритовые аппликации 8 4 

4. Электросветолечение (СМТ) 10 8 

5. 
Массаж спины и конечности (верхней и нижней) с пораженной 

стороны 
10 8 

6. Кислородный коктейль  8 5 

7. Фитотерапия  6 3 

8. ЛФК – индивидуальное занятие 14 8 

9. Тренажерный зал – индивидуальное занятие 14 8 

10. Механотерапия (свинг-машина) 10 8 
11. Уличные тренажеры **   

12. Климатотерапия    

 ИТОГО: 26 160,00 17 740,00 

Примечание: 

*Перечень и количество медицинских процедур определяется индивидуально лечащим врачом в 

соответствии с медицинскими показаниями, в том числе с учетом сочетаемости процедур и сопутствующих 

заболеваний.  

**Тренировка на любом уличном тренажере проходит в три этапа: разминка, основная часть и 

заключительная часть. Для разминки используют просто гимнастику. Основная часть: тренажеры: «Жим от 

груди», «Гребля», «Твистер». При легких формах нарушения двигательной активности, для разминки 

используют: «Имитатор ходьбы №1». Основная часть: «Жим от груди», «Гребля», «Твистер», «Эллипс» 

Для мелкой моторики используют стол для Армреслинга. Разминка: «Имитатор ходьбы № 2» 

При тяжелых формах двигательных нарушений, на колясках – тренажеры для инвалидов.  

Для разминки используют ручной и ножной велосипед. Для занятий используют «Силовую платформу», 

«Жим вниз», «Штанга для инвалидов». 

Факт наличия путевки, приобретения и оплаты услуг, указанных в прейскуранте, подтверждает, что 

вы ознакомлены с правилами пребывания на территории ООК «Саулык» размещенными на официальном 

сайте www.restforall.ru в разделе: санаторий/информация для заезжающих. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Санаторно-курортная программа по оздоровлению организма  
 

№ п/п 

Наименование санаторно – курортной 

(оздоровительной) услуги предоставляемой 

по программе 

Количество услуг по программе на 5 дней 

с питанием, 

проживанием  

с питанием (обед), 

без проживания 

без питания, без 

проживания 

1.  Осмотр терапевта 2 2 2 

2.  Кедровая бочка с фитотерапией + чай 2 2 2 

3.  Душ Шарко 3 3 3 

4.  Лимфопрессотерапия 2 2 2 

5.  Массаж спины (+ на выбор голова или стопы) 3 3 3 

6.  Кислородный коктейль  5 5 5 

7.  Питание 5 разовое 5 (5 разовое) 5 (обед) - 

8.  Проживание в 2-х местном номере 5  5 - 

9.  Тренажерный зал 5 5 5 

10. Климатотерапия 5 5 5 

11. Терренкур  5 5 5 

 ИТОГО: 14 540,00 8 390,00 7 040,00 

 
Примечание: 

*Перечень и количество медицинских процедур определяется индивидуально Исполнителем в 

соответствии с медицинскими показаниями, в том числе с учетом сочетаемости процедур и сопутствующих 

заболеваний. 

Факт наличия путевки, приобретения и оплаты услуг, указанных в прейскуранте, подтверждает, что 

вы ознакомлены с правилами пребывания на территории ООК «Саулык» размещенными на официальном 

сайте www.restforall.ru в разделе: санаторий/информация для заезжающих. 

 


